
guía de cuidado

signos de alerta problemas comunes de salud

Problema Signos o Causa Acción sugerida

Si notas alguno de estos síntomas, por favor consulta a tu 
veterinario especializado 

Nota: La información en esta guía de cuidado no es 
sustituto de cuidado veterinario. Siempre es necesario 
consultar a un veterinario especialista. Desarrollado con / 
y aprobado por un veterinario cali�cado.

guía de
cuidado

Desarrollado con/y aprobado por 
un veterinario cali�cado.

anolis anolis
anolis spp

Los Anolis Verdes cambian constantemente de 
color, de marrón oscuro a verde intenso. Los machos 
tienen un ventilador rosado en la garganta llamado 
papada, que se utiliza para establecer territorios y 
apareamiento.

dieta
Una dieta bien balanceada 
para un Anolis consiste en: 

 Una variedad de insectos 
incluyendo grillos (recién 
alimentados), gusanos de 
cera, tenebrios y moscas 
de fruta, no más grandes 
que la mitad del tamaño 
de la cabeza de los Anolis

alimentación
Cosas para recordar cuando 
alimentes a tu anolis: 

 Agua fresca, limpia, y 
libre de cloro siempre 
debe de estar disponible. 

 Aliméntalos diariamente. 

 Espolvorea diariamente 
los alimentos con 
suplemento de calcio 
y una o dos veces a la 
semana con  suplemento 
multivitamínico.   

hábitat
 Se recomienda de 
forma vertical ya que los 
anolis tienden a trepar. 
De tamaño y forma 
apropiados donde un 
adulto pueda moverse y 
ejercitarse.

 Hábitat: proporciona 
escondites, ramas 
para posarse y corteza 
de árbol. Mantén una 
humedad del 60-
70% rociando agua 
diariamente según sea 
necesario. 

 Sustrato: utiliza �bra de 
coco y algunos tipos de 
corteza de árbol que te 
ayudarán a mantener la 
humedad. 

 Temperatura de 25°C a 
29°C durante el día en la 
noche será de 18°-20°

 Los anolis son 
arborícolas, por ello 
utilizan una fuente 
superior de calor.  

 Iluminación: requieren 
de iluminación UVB con 
espectro completo por 
10 - 12 horas al día; una 
bombilla incandescente 
puede ser utilizada para 
el área cálida durante 
el día. Ptuede usarse un 
calentador de cerámica a 
todas horas. 

 Los anolis adultos deben 
vivir por separado; no 
debes alojar diferentes 
especies de reptiles 
juntas. 

comportamiento 
normal

 Los anolis pueden perder 
su cola si los tomas 
por ella o si se sienten 
amenazados. Les crece 
nuevamente pero rara 
vez es igual a la original 
en cuanto color, textura y 
tamaño. 

mantenimiento de 
hábitat

 Limpia a fondo el hábitat 
por lo menos una vez a 
la semana: resguarda a 
tu mascota en un lugar 
seguro, limpia el hábitat 
y su contenido con una 
solución de cloro al 3%, 
enjuaga vigorosamente 
con agua removiendo 
todos los residuos; seca 
el hábitat, el mobiliario y 
agrega sustrato limpio.

aseo e higiene
 Los anolis mudan de piel 
regularmente, garantiza 
que la humedad del 
hábitat sea la adecuada 
para permitir una 
muda exitosa. Para 
facilitarla, proporciona un 
contenedor que permita 
al anoli bañarse. 
 

señales de una 
mascota saludable

 Activo y alerta. 

 Ojos brillantes

 Cuerpo y cola redondos y 
robustos 

 Piel saludable 

 Nariz limpia y ventilada 

 Come regularmente

 Pérdida de peso y disminución de apetito 
 Mucosidad en nariz y boca 
 Hinchazón
 Letárgico 
 Golpes, llagas o abrasiones en la piel 
 Di�cultad para respirar 
 Parálisis en extremidades o cola

Enfermedades 
gastro-intestinales 

De�ciencia 
metabólica ósea/
diferencia de 
vitaminas 

Enfermedades 
respiratorias

Di�cultad para respirar, muco-
sidad en la boca o nariz. Puede 
ser causado por un hábitat muy 
húmedo o frío. 

Heces liquidas, apelmazadas o 
manchadas cerca de su cloaca, 
pérdida de apetito causada 
por infecciones de bacterias o 
parásitos. 
Incapacidad para absorber el 
calcio debido a insu�ciencia 
de luz UVB. si no se trata 
puede conducir a un trastorno 
caracterizado por deformidades 
y huesos blandos. Extremidades 
hinchadas y letargo. 

Consulta inmediata-
mente a tu veterinario 
de animales exóticos.

Consulta inmediata-
mente a tu veterinario 
de animales exóticos y 
provee de una amplia 
iluminación UVB. 

Consulta inmediata-
mente a tu veterinario 
de animales exóticos 
y asegura en hábitat 
con una temperatura 
apropiada. 

Alcanzará el tamaño adulto entre los 12 y 18 meses bajo 
las condiciones ideales. Mejora el hábitat conforme tu 
reptil crece

suministros necesarios
 Hábitat de tamaño apropiado 

 Sustrato 

 Comedero y bebedero

 Escondites 

 Decoración

 Plantas 

 Foco de calor

 Placa térmica

 Iluminación UVB 

 Suplementos vitamínicos y minerales

 Dispensador y alimento para grillos 

 Termómetro 

 Medidor de humedad  

consejos 

Pregunta a un empleado sobre la selección de 
productos disponibles en Petco para el cuidado y 
buena salud de los anolis verdes, mismos que son 
indispensables para el bienestar de la nueva mascota.

Siempre lava tus manos antes y después de manipular a 
tu reptil o los contenidos de su hábitat para prevenir el 
contagio potencial de enfermedades.

Mujeres embarazadas, niños menores de 5 años y 
personas con el sistema inmunológico debilitado deben 
contactar a su médico antes de comprar o cuidar a un 
reptil y deben considerar no tenerlo como mascota.

Esta guía de cuidado puede cubrir las necesidades de 
otras especies. Para conocer más consulta:

petco.com.mx/petco/en/Aprendiendo 

datos:
tamaño promedio adulto:

ciclo de vida promedio:
 
 

dieta:

hasta 20 centímetros 
de largo

3-4 años con el cuidado 
adecuado 
 

insectívoro

Nota: La información contenida en la presente guía de cuidados 
es válida para las siguientes especies / variedades de Anolis; 
Verde y Cubano.
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